
Gelados

GELADO DE IOGURTE DE
FRAMBOESAS

Receita Oficial
Fácil

2 Min.
2 Doses

 

INGREDIENTES
300 G FAMBOESAS
CONGELADAS
450 G IOGURTE GREGO
2 C. DE SOPA DE MEL

CONFEÇÃO
Coloque as framboesas congeladas na taça com a lâmina para1.
amassar/triturar. Junte o iogurte Grego e o mel.

Misture na velocidade 12 durante 1 min.2.

Retire a lâmina e sirva de imediato.3.


