Doces e Compotas Receita de F&
Médio

IOGURTES BOLACHA MARIA 10 tin

6-8 Doses

CONFECAO

1. Pulverizar (Iamina picar) as bolachas uns segundos na
velocidade maxima.

2. Trocar para acessoério batedor e

3. juntar os restantes ingredientes e mexer bem 2 minutos na vel.
6

4. Programar desert 6 min./909/vel4

INGREDIENTES 5. Quando terminar, colocar caramelo no fundo dos copos e

encher, deixar arrefecer e levar ao frigorifico umas horas.

1 L DE LEITE MAGRO
15 BOLACHAS MARIA
1 SAQUETA DE CUAJADA
50 GR ACUCAR AMARELO



