
Bebidas

NÉCTAR MANGA LARANJA
Receita de Fã

Fácil
5 Min.

4-6 Doses
 

INGREDIENTES
1 MANGA GRANDE E MADURA
2 LARANJAS GRANDES E
SUMARENTAS
500 ML DE AGUA
AÇUCAR AMARELO OU BRANCO
A GOSTO E DEPENDENDO DA
DOÇURA DA MANGA E DAS
LARANJAS

CONFEÇÃO
Juntar na taça a manga descascada e o sumo das laranjas,1.
juntar a agua e o açucar, velocidade 12, 5 minutos ou até ficar
macio.


