Epocas Festivas Receita de F4
Facil

TOSTINHAS SALGADAS SEM S
GLUTEN

4/ CONFECAO

1. Misturar todos os ingredientes alguns segundos na velocidade 6.

3. Envolver em pelicula aderente e colocar no frigorifico ou
congelador alguns minutos antes de prosseguir.

\
NI

INGREDIENTES

e 1/2 CHAVENA DE FARINHA DE 5. Esticar com o rolo, cortar em quadradinhos e levar ao forno a
coco 2002C até ficar a gosto,

e 1/2 CHAVENA DE POLVILHO
DOCE

SAL MARINHO MOIDO Q.B.

1/4 COLHER DE CAFE DE
BICARBONATO DE SODIO

2 OVOS

3 COLHERES DE SOPA DE OLEO
DE cOCO



