
Bebidas

NECTAR DE MELÃO
Receita de Fã

Fácil
30 Min.
6 Doses

 

INGREDIENTES
600 GR DE MELÃO
1 LTº DE ÁGUA

CONFEÇÃO
Retirar casca e pevides do melão cortar ás fatias colocar na taça1.
com lâmina picadora.

Adicionar a água programa sopas P1 30 minutos.2.

Deixar arrefecer...3.

Servir fresco...4.


