
Sobremesas

QUARK COM DOCE LIGHT DE
PÊSSEGO

Receita de Fã
Fácil

5 Min.
2-4 Doses

 

INGREDIENTES
1 EMBALAGEM DE 250 GR DE
QUEIJO QUARK
2 C. SOPA DE DOCE LIGHT DE
PÊSSEGO

CONFEÇÃO
Colocar o acessório batedor na taça.1.

Deitar o queijo quark na taça e bater 2 min. na velocidade 5.2.

Adicionar o doce de pêssego e bater na velocidade 4 mais 23.
min.

Sugestão: servir bem fresco com canela. Receita para4.
sobremesa ou lanche


