Sobremesas Receita de Fa
Facil

DOCE MORANGO LIGHT 10 in

8 Doses

CONFECAO

1. Na CC colocar 400 ml 4gua steam P1 8 minutos.

2. Colocar o pé da gelatina e acessério batedor 30 seg. vel 8.

3. Adicionar 350 ml dgua fria 20 seg. vel 8.

INGREDIENTES

e FATIAS DE BOLO 4. Retirar acessorio e colocar lamina triturar / amassar com o
e 1 GELATINA ROYAL 10 queijo quark 30 seg. vel 9.
CALORIAS
’ ;SP(;A(CS;)TE DE QUEIJO QUARK 5. Colocar numa forma da tupperware e adicionar as fatias de bolo

] calcando com um garfo para embeber.
e 750 ML AGUA

6. Levar ao frigorifico até solidificar.

7. Desenformar e servir.



