
Sobremesas

SOBREMESA LÁCTEA DE
GELATINA

Receita de Fã
Fácil

10 Min.
1-8 Doses

 

INGREDIENTES
1 SAQUETA DE GELATINA AO
VOSSO GOSTO (USEI DE
PÊSSEGO ) (85G)
1 IOGURTE GREGO (PODEM
USAR 1 IOGURTE QUALQUER )
1 LITRO DE LEITE

CONFEÇÃO
Colocar tudo na taça do robot com a pá batedora e misturar por1.
6 minutos na velocidade 5 a 50°

Colocar nos frascos ou recipientes esterilizados, deixando2.
arrefecer e de seguida colocar no frigorífico para solidificar :)


