Sobremesas Receita de Fa
Facil

PUDIM DE OVOS 25 Min

8-10 Doses

CONFECAO

1. Colocar na taca, com o acessério batedor, o leite, 0 acucar, os
ovos e a raspa de limao.

2. Misturar durante 4 minutos, na velocidade 4.

|NG RED| ENTES 3. Barrar uma forma com tampa com caramelo liquido. Verter o

preparado para a forma e tapar bem.

MEIO LITRO DE LEITE MAGRO

MEIO LITRO DE OVOS

MEIO LITRO DE ACUCAR 4. Colocar a dagua na panela de pressao e a forma dentro de agua.

RASPA DE 1 LIMAO (SO A PARTE Cozer a pressao durante 20 minutos.

AMARELA) - OPCIONAL

e CARAMELO LiQUIDO Q.B. (PARA
BARRAR A FORMA )

e MEIO LITRO DE AGUA (PARA

COZER NA PANELA DE

PRESSAOQ) 6. Desenformar.

5. Deixar arrefecer na forma e levar ao frio, de preferéncia de um
dia para o outro.

7. Dica 1: Caso a forma seja de aluminio, adicionar 2 colheres de
sopa de vinagre ou 2 rodelas de limdo a dgua que colocar na
panela de pressao , para a forma nao ficar escura.

8. Dica 2: Pode cozer o pudim na CC, colocando a agua na taca,
sem acessorio, e programando 40 minutos a 100 graus.



