
Sobremesas

MOUSSE DE LIMA E LIMÃO
Receita Oficial

Fácil
10 Min.
4 Doses

 

INGREDIENTES
1 LATA DE LEITE CONDENSADO
400 G NATAS
100 G SUMO DE LIMÃO
50 G DE SUMO DE LIMA
RASPA DE 1 LIMA
RASPA DE 1/2 LIMÃO

CONFEÇÃO
Coloque o acessório batedor na taça do robot, junte o leite1.
condensado e as natas e ligue 1 minuto na velocidade 4.

Adicione os sumos de limão e lima e ligue 30 segundos na2.
velocidade 4. Distribua a mousse por taças, decore com as
raspas de lima e limão e leve ao frio até ao momento de servir.


