Infantil Receita de Fa
Facil

BOLO DE CHOCOLATE NO 20 Min
MICROONDAS

1-8 Doses

CONFECAO

1. 1o Juntar todos os ingredientes excepto o leite. Com o acessério
batedor, mexer na V6, durante 6 minutos.

3. 20 Juntar ao leite morno ao preparado anterior até estar tudo
bem misturado.

|NG REDl ENTES 4. Acessorio batedor. V6, 4 minutos.

4 OVOS

1 CANECA DE FARINHA
1 CANECA DE OLEO 6
2 CANECAS DE NESQUICK

1 CANECA DE ACUCAR

1 CANECA DE LEITE MORNO
MARGARINA E FARINHA QB
(PARA UNTAR A FORMA)

. 30 unte uma forma de silicone com a manteiga e polvilhe com a
farinha e deite o preparado na mesma.

8. 40 Coloque a forma no microondas e cozinhe na poténcia
maxima durante 10 minutos!

10. 50 deixe arrefecer, desenforme e esta pronto a servir!

12. Bom apetite!! ;)



