
Bebidas

BATIDO DE MANGA
Receita Oficial

Fácil
5 Min.

2 Doses
 

INGREDIENTES
250 G MANGA BEM MADURA
40 CL LEITE DE COCO

CONFEÇÃO
Descasque a manga e retire o caroço.1.

Coloque-a na taça com a lâmina picadora. Junte o leite de coco e2.
misture durante 1 min. na velocidade 12.

Sirva frio.3.


