Infantil Receita de Fa
Facil

PAPAS DE AVEIA

2 Doses

CONFECAO

1. 1.Deitar o leite no copo, os flocos de aveia e as bolachas
partidas aos pedacos e com o acessério misturador programe 10
minutos, 80° de temperatura e Velocidade 4. (Se gostar menos
empapada como eu deixe cozer apenas 7-8minutos).

2. 2. Sirva quente, em tacas e polvilhada com canela.

INGREDIENTES

200G DE FLOCOS DE AVEIA
600ML DE LEITE

6 BOLACHAS MARIA

CANELA Q.B.

2 COLHERES SOPA DE ACUCAR
OU MEL (EU NAO UTILIZEI)



