
Sobremesas

PUDIM DE IOGURTE
Receita de Fã

Fácil
40 Min.
6 Doses

 

INGREDIENTES
4 OVOS
1 LATA DE LEITE CONDENSADO
2 IOGURTES GREGOS (OU DE
SABOR QUE QUISER)
500 ML LEITE
CARAMELO Q.B

CONFEÇÃO
Colocar tudo na CC com lamina triturar / amassar vel 8 , 11.
minuto.

Colocar numa forma com caramelo.2.

Colocar na CC em steam P1 40 minutos, coloco geralmente este3.
tempo pois a água demora 10 minutos a aquecer.

Deixar arrefecer.4.

A imagem é dose dupla6.


