
Sobremesas

GELADO DE BANANA E
CHOCOLATE

Receita de Fã
Fácil

5 Min.
2-4 Doses

 

INGREDIENTES
4 BANANAS BEM MADURAS
CONGELADAS ÀS RODELAS
(SEM CASCA)
4 COLHERES DE SOPA RASAS
DE CACAU CRU
1 COLHER DE CHÁ DE RASPA DE
LARANJA (OPCIONAL)
1 PITADINHA DE SAL
TOPPINGS A GOSTO

CONFEÇÃO
Colocar todos os ingredientes na taça com a lâmina trituradora1.

Usar a função pulse durante 30 segundos2.

Raspar as laterais com uma espátula3.

Programar mais 1 minuto a velocidade 124.

O gelado deve ser servido de imediato mas também pode ser5.
conservado no congelador


