Sopas Receita de F3
Facil

CREME DE PIMENTO 5 boses
VERMELHO

CONFECAO

1. Colocar todos os ingredientes (menos as natas e o azeite) na
taca e programar P1 sopas. Quando faltarem 7 minutos para o
fim do programa colocar as natas e quando falarem 4 minutos
para o fim do programa colocar o azeite.

2. Agua ate quase cobrir os ingredientes

N

INGREDIENTES

3 PIMENTOS VERMELHOS
GRANDES

1 CEBOLA

ALHO FRANCES

1 COURGETTE

1 PACOTE DE NATAS (250 ML)
1 CALDO KNORR LEGUMES

1 COLHER DE SOBREMESA DE
AZEITE

QB SAL



