Panela de Vapor Receita de F3
Facil

PURE 2 BATATAS

5-6 Doses

CONFECAO

1. Cozer as batatas na panela a vapor, programa manual 130
graus, durante 35 minutos!

2. Depois das batatas cozidas colocar na taca com o acessério
batedor selecionar velocidade 6 durante 30 segundos!

3. Juntar o leite, a margarina, as natas e temperar com a noz
moscada e pimenta a gosto, juntar o sumo do limao e voltar a

ING REDI ENTES bater em velocidade 6 por mais 30 segundos!

2 BATATAS DOCES

3 BATATAS NORMAIS

NOZ MOSCADA, SAL E PIMENTA

BRANCA Q.B. 5. Bom apetite!

1 PACOTE DE NATAS

250ML DE LEITE

50GR DE MARGARINA PARTIDA

AOS CUBOS
e SUMO DE MEIO LIMAO



