
Épocas Festivas

CANJA DE NATAL
Receita de Fã

Fácil
45 Min.

1-6 Doses
 

INGREDIENTES
MEIO FRANGO
50 G DE MASSINHAS A GOSTO
1 CENOURA
50 G DE CEBOLA
1,2 LT ÁGUA
HORTELÃ Q.B.
SAL Q.B.

CONFEÇÃO
Descasque a cenoura e corte-a em tiras pequenas (palitos).1.
Descasque a cebola e mantenha-a inteira. Corte o frango em
pedaços pequenos.

Acessório misturador. Coloque o frango, a cenoura, a cebola e o2.
sal e adicione a água. Programe a 100°, Velocidade 2 durante 35
minutos.

Retire o frango (verifique se está cozido) e reserve. Adicione as3.
massinhas e programe Programe a 100°, Velocidade 2 durante
10 minutos.

Entretanto desfie o frango e no fim do tempo adicione na4.
taça.Programe a 100°,durante 5 minutos.

Sirva quente com raminhos de hortelã.5.

Receita adaptada da Revista Teleculinária Robot de cozinha N°6.
119.


