Sopas Receita de F
Facil

SOPA BEBE (7 MESES)

1-4 Doses

Sopa bebé 7 meses CO N F ECAO

1. Colocar a lamina picadora/ultrablade e os legumes na taca,
cobrir 3/4 dos legumes com agua.

2. Programa P1 sopas.

3. Receita de Rafaela Barreto

INGREDIENTES

2 BATATAS PEQUENAS

2 CENOURAS,

MEIO BROCULO,

1 QUARTO COUVE CORACAO
1 ALHO-FRANCES



