
Sobremesas

PUDIM DE OVOS
Receita de Fã

Fácil
34 Min.

6-8 Doses
 

INGREDIENTES
1 L DE LEITE
10 OVOS
10 COLHERES DE SOPA DE
AÇÚCAR
CARAMELO PARA BARRAR Q.B.

CONFEÇÃO
Coloque todos os ingredientes na taça com acessório batedor e1.
programe Vel 6 4 min.

Barre uma forma com caramelo e coloque o pudim em banho2.
Maria e vai ao forno pré-aquecido a 190° C aproximadamente 40
min, Pode também cozer a vapor na CC no programa Steam 30
min e também na fritadeira sem óleo a 200°c aproximadamente
30min.


