
Entradas

PATÊ DE ATUM - MINI TAÇA
Receita de Fã

Fácil
10 Min.

1-4 Doses
 

INGREDIENTES
3 LATAS DE ATUM
4 COLHERES DE SOPA DE
QUARK COM ERVAS FINAS
2 OVOS COZIDOS
SAL E PIMENTA Q.B.

CONFEÇÃO
Escorrer o atum. Cortar os ovos em quartos.1.

Introduzir a mini taça dentro da taça da CC. Colocar a lâmina.2.

Colocar todos ingredientes.3.

Triturar na velocidade 12 por 1 minuto.4.

Servir fresco, com tostas5.


