Sobremesas Receita de Fa
Facil

ARROZ DOCE A MODA DA
MINHA MAE

8-12 Doses

CONFECAO

1. Na taca, com a lamina batedora, colocar o arroz, a agua e a flor
de sal e seleccionar Velocidade 2, 1002, 10 minutos.

2. Num jarro, aquecer o 700 ml de leite com o pau de canela e a
casca de limao (utilizei o microondas).

3. Apo6s os 10 minutos, verter o leite na taca e seleccionar
Velocidade 1, 1009, 15 minutos.

4. Juntar a manteiga e o aclcar e seleccionar Velocidade 1, 959, 10

INGREDIENTES s
o CHAVENA ARROZ 5. Misturar a gema com o leite que resta (100 ml), adicionar a taca
* 2 CHAVENAS AGUA e seleccionar Velocidade 1, 952, 10 minutos.
e 1 COLHER DE CAFE FLOR DE
SAL
e 800 ML LEITE 6. Retirar o pau de canela e a casca de limao.
e 1 PAU DE CANELA
¢ CASCA DE LIMAO Q.B. 7. Colocar em tacas e polvilhar com canela a gosto.

1 E 1/2 CHAVENA ACUCAR

1 COLHER DE SOPA MANTEIGA
1 GEMA

CANELA EM PO Q.B.



