
Infantil

MUFFINS CHOCOLATE SEM
GLÚTEN

Receita de Fã
Fácil

30 Min.
1-4 Doses

 

INGREDIENTES
2 OVOS
3/4 CHÁVENA DE FARINHA DE
ARROZ
1/4 CHÁVENA FÉCULA BATATA
1/2 CHÁVENA AÇÚCAR
MASCAVADO
1/2 CHÁVENA CHOCOLATE EM
PÓ
130 GR MANTEIGA DERRETIDA
1 COLHER DE SOBREMESA
FERMENTO PARA BOLOS

CONFEÇÃO
Acessório batedor1.

Bater os ovos inteiros com o açúcar na velocidade 6 por 82.
minutos. Adicionar os restantes ingredientes, sendo o último a
manteiga derretida. Programar velocidade 5 por 2 minutos.
Verificar se ficou homogéneo ou colocar mais tempo.

Levar ao forno pré aquecido a 180° por 20/25. O tempo depende3.
do forno.

Receita(e foto) adapatada para a CC de Anabela Borges4.


