Bebé Receita de F3
Facil

PAPA DE FRUTA - 7 MESES 2iin

1-4 Doses

CONFECAO

1. Lamina ultrablade
2. Colocar a fruta partida em pedacos e a agua.

3. Programar velocidade 5, 100°, 18 minutos.

4. No fim triturar na velocidade 12 por 2 minutos ou até ficar
homogéneo.
INGREDIENTES

* 3 PERAS 5. Deixar arrefecer e guardar no frigorifico ou congelar.
3 MACAS

1 PESSEGO

1 BANANA

150 ML DE AGUA



