
Molhos

MOLHO DE MARACUJÁ
Receita de Fã

Fácil
10 Min.

1-3 Doses
 

INGREDIENTES
POLPA DE 2 MARACUJÁS
180 ML DE ÁGUA
SUMO DE 1 LIMÃO
6 COLHERES DE SOPA DE
AZEITE
SAL Q.B.

CONFEÇÃO
Acessório batedor1.

Colocar todos os ingredientes na taça e programar velocidade 62.
por 1 minuto.

No fim coar num passador de rede, se pretender3.

Receita adaptada para CC de Vida Activa4.


