Molhos

Receita de Fa
Facil

MOLHO DE MOSTARDA E MEL e
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INGREDIENTES

2 IOGURTES NATURAIS

4 COLHERES (SOBREMESA) DE
MEL

4 C. SOBREMESA DE MOSTARDA
4 C. SOPA DE AZEITE

CONFECAO

1. Acessério batedor

2. Colocar todos os ingredientes na taca e programar velocidade 5
por 1 minuto. Receita adaptada para CC de E-konomista



