Bebidas

NECTAR DE AMEIXA

500 G DE AMEIXAS, MADURAS E
DOCES DE PREFERENCIA

120 G DE ACUCAR AMARELO
GOMOS DE MEIO LIMAO

800 ML DE AGUA

Blogger Oficial
Facil

8-12 Doses

CONFECAO

. Colocar na taca com a lamina de amassar/triturar, as ameixas

em quartos, bem lavadas e sem os carocos. Junte também o
meio limdo em gomos (sem a casca e carocos) o aclcar amarelo
e a agua.

. Programar o programa "Sopas" P1, .por 30 minutos.

INGREDIENTES 3.

Deixar arrefecer e colocar o néctar em garrafas de vidro, onde
se conserva no frigorifico até duas semanas.



