
Sobremesas

PUDINS DE OVOMALTINE
Blogger Oficial

Fácil
10 Min.

6-8 Doses
 

INGREDIENTES
100 G DE OVOMALTINE, EM PÓ
300 G DE LEITE
200 G DE NATAS
200 G DE QUEIJO CREME, TIPO
PHILADELPHIA
50 G DE AÇÚCAR
35 G DE AMIDO DE MILHO
1 PITADINHA DE SAL

CONFEÇÃO
Colocar todos os ingredientes na taça da Companion com o1.
acessório batedor. Seleccione a Vel.6 a 90ºC, por 8 minutos.
Finalmente mais um minuto a 100ºC na Velocidade 7.

Deitar nos frascos ou copinhos e deixar arrefecer os pudins.2.

Servir bem fresquinhos, guardando no frigorífico até ao3.
momento de servir.


