Sobremesas Receita de Fa
Facil

LEITE CREME COM BEBIDA s o
VEGETAL DE ARROZ

CONFECAO

1. Comecar por misturar num pouco de bebida vegetal a farinha
maisena, até diluir a farinha na totalidade.

2. Colocar o acessério misturador na taca, a mistura anterior, a
restante bebida vegetal e todos os outros ingredientes, menos a

INGREDIENTES casca de limao e o pau de canela.

e 500 ML BEBIDA VEGETAL DE 3
ARROZ (OU OUTRA A GOSTO)
4 C. SOPA DE FARINHA MAISENA

. Misturar tudo na V. 6, 30 segs.

e 4 C. SOPA DE ACUCAR 4. Adicionar o pau de canela e a casca de limao, programar a V. 4,
AMARELO 80°, 15 minutos.

1 C. SOBREMESA DE ACUCAR
BAUNILH,ADO - 5. Ps: podem fazer esta receita com outra bebida vegetal qualquer,

e 1 C. CAFE DE ACAFRAO DAS . . : .
NEIRE com leite normal, com leite sem lactose, com bebida de soja, 0

que pretenderem.

1 PAU CANELA (PARTIDO AO
MEIO NO SENTIDO VERTICAL
POIS INTENSIFICA O SEU
SABOR)

1 CASCA DE LIMAO



