Sopas Receita de F
Facil

CREME DE CENOURA E FEIJAO o
VERDE

CONFECAO

1. Colocar a batata, cenoura, dgua, sal na taca. Colocar o cesto
com o feijao verde. Programar Sopas P1 mas alterar para 35
minutos. Assim que comecar a triturar, fazer pausa e retirar o
cesto. Recomecar o programa para triturar. No fim adicionar o
feijao verde e o azeite. Programar 100° por 5 minutos.

INGREDIENTES

e 4 CENOURAS MEDIAS PARTIDAS
AOS PEDACOS

e 2 BATATAS MEDIAS PARTIDAS
AOS PEDACOS

e CERCA DE 1 LITRO AGUA

e 150 GR FEIJAO VERDE PARTIDO
FINAMENTE

e SAL Q.B.

e 1 FIO DE AZEITE



