
Sobremesas

IOGURTE DE GELATINA
Receita de Fã

Fácil
30 Min.

6-8 Doses
 

INGREDIENTES
1 IOGURTE NATURAL
2 PACOTES DE GELATINA
1 LITRO DE LEITE

CONFEÇÃO
Coloque todos os ingredientes no copo da Companion com a1.
lamina misturadora e programe vel. 6/ 50ºC/ 5 min.

A seguir, basta colocar nos frascos e levar ao frigorífico por2.
apenas 3 ou 4 horas.


