Bebidas Receita de Fa
Facil

LIMONADA DE FRUTQOS 16 Doses
VERMELHOS

CONFECAO

1. Insira a lamina de amassar/ triturar

2. Retire a casca a um dos limdes, corte em quartos e coloque na
taca, o outro limao lavar bem corte também em quartos e
colocar na taca com a casca. Adicione também os frutos
vermelhos, o aclcar e 200ml de agua e programe a velocidade
12 durante 1minuto e 20 segundos

3. Adicione a restante agua ( 800ml) e programe velocidade 9
durante 40s

4. Passe o preparado por um passador de rede fino

INGREDIENTES

o 2 LIMOES 5. Junte as folhas de hortela/ manjericao a gosto ( opcional)

* 150 GRAMAS DE MISTURA DE
FRUTOS VERMELHOS 6. Sirva bem fresco
CONGELADOS
e 100 GRAMAS DE ACUCAR
AMARELO
e 1 LITRO DE AGUA BEM FRIA
o HORTELA/ MANJERICAO
OPCIONAL



