Sobremesas Receita Oficial
Médio

PANELLETS (DOCES DE 2 Doses
AMENDOA)

CONFECAO

1. Aqueca previamente o forno a 180 °C (T. 6). Coloque as
améndoas na taca com a lamina para amassar/triturar e misture
na velocidade 12 durante 40 seg. Reserve.

2. Separe as claras das gemas. Coloque as claras na taca com a
lamina para amassar/triturar. Misture na velocidade 6 durante
40 seq.

3. Junte a améndoa moida e o acUcar e misture na velocidade 8
durante 30 seg. Coloque a mistura bem no centro da taca com a
espatula e misture novamente durante 20-30 seg.

INGREDIENTES

« 350 G AMENDOAS 4. Misture as gemas com OS. pinhdes. Forme pe?qu:enas bolas com a
. 30V0S massa e passe-as pela mistura de gema e pinhdes. Coloque num
« 350 G ACUCAR tabuleiro revestido com papel vegetal. Leve ao forno durante

200 G PINHOES 10-15 min. Sirva frio.



