Acompanhamentos Receita de F3
Facil

ARROZ DE TOMATE 25 Nin

4-6 Doses

CONFECAO

1. Com lamina de corte picar o alho e cebola 15 seg vel 10 e
refogo P1 slowcook, junto 2 tomates e trituro-os ligeiramente,
troco para acessério misturador e adiciono 500 ml dgua e 150 gr
arroz carolino, o sal e a folha de louro, nao fica solto fica
malandrinho... Se quiser fazer solto basta colocar sé 300 ml
agua

2. Programar slowcook p2 95 graus 15 min

INGREDIENTES

1 CEBOLA

2 DENTES ALHO

1 FOLHA DE LOURO

2 TOMATES MADURINHOS
SAL Q.B.

500 ML AGUA

150 GR ARROZ CAROLINO



