Sobremesas Receita de Fa
Facil

YOGURTS GREGOS 11 in

8 Doses

CONFECAO

1. 1 litro de leite sem lactose meio gordo, leite em pé e o leite
acess. Batedor vel 3 50 graus 10 min

2. Adicionei \ yogurt grego magro morango e um natural acucarado
e envolvi vel 6 20 seg

3. Pus nos potinhos da iogurteira sem a tampa e vou deixar 12
horas

INGREDIENTES

e 1 LITRO LEITE SEM LACTOSE
MIMOSA MEIO GORDO

e 50 GR LEITE EM PO MAGRO

* 2 IOGURTES GREGOS 1 DE
AROMA A MORANGO OUTRO
NATUAL ACUCARADO



