
Peixe e Marisco

CALDEIRADA DE PESCADA
Receita de Fã

Fácil
30 Min.

3-4 Doses
 

INGREDIENTES
CEBOLA
ALHO
SAL
AZEITE
ÁGUA
PESCADA
BATATA
PIMENTOS

CONFEÇÃO
Picar uma cebola com alho e azeite, deitar 1l de água e colar no1.
programa slow cook P1.

Juntar pescada cortada aos pedaços, batatas cortadas às2.
rodelas, pimentos e sal.

Programa slow cook P2 a 100º durante 30 minutos.3.


