
Sopas

SOPA DE AGRIÃO COM OVO
Receita de Fã

Fácil
40 Min.

6-7 Doses
 

INGREDIENTES
BATATAS
COURGETTE
XUXU
CENOURA
CEBOLA
AGRIÃO
AZEITE
SAL
ÁGUA
OVO

CONFEÇÃO
Cortar os legumes aos pedaços e colocar na taça.1.

Juntar água, azeite, sal a gosto.2.

No cesto cozinhar a vapor o agrião.3.

Antes do programa terminar retirar o cesto com o agrião.4.

Colocar no programa sopa P1.5.

No fim juntar o agrião e deitar ovo cozido cortado aos6.
pedacinhos.


