
Sobremesas

BISCOITOS ERVA-DOCE
Receita de Fã

Médio
4 Min.

18-20 Doses
 

INGREDIENTES
250 GR DE FARINHA SEM
FERMENTO
100 GR DE MANTEIGA SEM SAL
2 OVOS
100 GR DE AÇÚCAR
4 C. (SOPA) DE AZEITE
50 ML MEL
2 C. (CHÁ) ERVA-DOCE MAL
CHEIAS

CONFEÇÃO
Ligar o forno a 180º.1.

Colocar na CC lâmina de amassar/triturar com 1 ovo, açúcar,2.
manteiga vel 8 / 30 seg.

Adicionar mel, erva-doce, azeite, farinha vel 5 / 15 seg e depois3.
vel 8 / 1 minuto.

Retirar massa e moldar bolinhas dispor num tabuleiro forrado4.
com folha de silicone ou papel vegetal.

Com um garfo calcar e pincelar com ovo.5.

Levar ao forno a cozer por cerca de 30 minutos.6.


