
Infantil

MIMINHOS DE CENOURA BABE
E CÔCO

Receita de Fã
Fácil

25 Min.
2-15 Doses

 

INGREDIENTES
150G DE CENOURA BABE
COZIDA, ESCORRIDA E
PASSADA EM PURÉ
130G DE CÔCO RALADO
130G DE AÇÚCAR

CONFEÇÃO
Na taça meter todos os ingredientes na vel 4 , 2 min para ficar1.
de forma homogéna. Levar ao frigorífico de um dia para o outro.
Se mesmo assim ainda estiver muito macio e difícil de manejar
acrescentar mais um pouco de côco. Fazer bolinhas e passar por
côco ralado ou açucar.


