
Sobremesa

TACINHA DE CARAMELO
RECONFORTANTE

Receita Oficial
Fácil

10 Min.
4 Doses

 

INGREDIENTES
4 CS DE CARAMELO SALGADO
60 ML DE CARAMELO LÍQUIDO
140 ML DE LEITE
40 ML DE NATAS
2 OVOS
4 CS PIPOCAS CARAMELIZADAS
OU REBUÇADOS MOLES DE
CARAMELO

CONFEÇÃO
Prepare os ingredientes.1.

Deite o caramelo salgado nas tacinhas.2.

Numa taça, misture os ingredientes por ordem, exceto as3.
pipocas (ou rebuçados).

Divida a preparação pelas tacinhas. Coloque as tampas.4.

Coloque-as na cuba. Adicione 200 ml de água.5.

Tempo de cozedura: 8 min.6.

Deixe arrefecer durante a noite.7.

Adicione as pipocas (ou rebuçados) e sirva.8.


